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A Szent Laszlé6 AMK Erasmus+ palyazatanak kdszonhetéen
vettem részt a 6 napos kurzuson, melynek célja a
kornyezeti tudatossag novelése, a fenntarthatosaggal
kapcsolatos tudas bévitése, j6 gyakorlatok megosztasa és
elsajatitasa.

A kurzuson 3 spanyol, 2 olasz, 1 osztrak és 3 ciprusi

kollégaval egylitt vettem részt. Sajnos a csoport felének

nem volt Bl-es szintl az angoltudasa, ami megnehezitette a kommunikaciot és az érak menetét.

A kurzus els6sorban gyakorlatorientdlt volt, kevés elméleti tartalommal kiegészitve. Legtobbet
egymastdl tanultunk. Minden kolléga megosztotta az iskoldjaban bevalt fenntarthatdsagi
gyakorlatokat, igy mindenki Uj 6tletekkel gazdagodhatott.

Ezen kivil atbeszéltiik a globalis kbrnyezeti problémakat, azok okait, kévetkezményeit és a lehetséges
megoldasokat. Sok sz6 esett a hulladékcsokkentés lehet&ségeirél egyéni és intézményi szinten
egyarant. Ennek jegyében Ujrahasznositottunk hulladékpapirt és diszt készitettiink beléle,
feleslegessé valt polot taskava alakitottuk, ill. kémiai anyagoktdl mentes dezodort is készitettiink.
Elldtogattunk egy parkban, ahol a biodiverzitas fontossagardl beszéltiink és megfigyeltiik az
él6vilagot. Szintén meglatogattuk a kozeli hulladék kézpontot, ami az Ujrahasznosithatd anyagoknak
egy gy(jté és szortirozd helye. Megtudhattuk, hogy a kiilonboz6 tipusu hulladékokdl miket lehet
gyartani. A meghibasodott elektromos
eszkozoket ingyen javitjak, igy is csokkentve a
hulladék mennyiségét. Komposztalast,
biogazdalkodast tanitanak. Fantasztikus volt
Iatni, hogy mennyire fontosnak tartjak a

fenntarthatdsag kérdését.




